Programa de Percusion del Sinem promueve el aprendizaje
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La marimba la declararon en el afio 1996, como instrumento nacional por excelencia,
mediante Decreto Ejecutivo N°25114-C, por estar “asociado a las festividades populares
mas diversas de Costa Rica, convirtiendose en un verdadero simbolo nacional”.

e Actualmente existen 144 estudiantes en las 21 sedes del Programa

San José, 17 de julio de 2019. La marimba la declararon en el afio 1996, como instrumento
nacional por excelencia, mediante Decreto Ejecutivo N°25114-C, por estar “asociado a las
festividades populares mas diversas de Costa Rica, convirtiéndose en un verdadero simbolo
nacional”.

Este instrumento conocido como “El piano de América”, en Europa, se utiliza en varios paises
de Mesoameérica tales como: Chipas, México; Guatemala, Honduras, El Salvador, Nicaragua y
Costa Rica en zonas como: Guanacaste, Valle Central y Puntarenas. (COSTA RICA: sus
Simbolos Nacionales. Centro de Investigacion y Conservacion del Patrimonio Cultural).

Como parte de los esfuerzos que el Ministerio de Cultura y Juventud realiza para mantener vivo
este instrumento musical, el Sistema de Educacion Musical (Sinem) ha implementado desde
sus inicios el aprendizaje de la marimba dentro de su “Programa de Percusion”.



“Queremos que la marimba se convierta en un instrumento eje para el desarrollo técnico,
porque genera varias cosas, primero que entendamos como percusionistas lo que son los
conceptos musicales como el desarrollo armoénico que se obtiene con la marimba. La idea es
desarrollar estas bases para que cuando los estudiantes ingresen a las universidades y quieran
seguir el proceso formal de aprendizaje del instrumento de percusion vayan con este
conocimiento adelantado”, apunto Victor Fonseca Matarrita, director del Sinem de Grecia.

El Sinem es un programa del Ministerio de Cultura y Juventud, dirigido a nifilos y adolescentes,
con 21 sedes a lo largo del pais, cada una de ellas con condiciones especificas en cuanto a
cobro de matricula y costo mensual del curso.

Las sedes del Sinem son las siguientes: Sinem Parque La Libertad (Desamparados); Frailes,
Acosta, Oreamuno, Pavas, Leon Xlll, Mata de Platano, Alajuela, Grecia, San Ramoén, Nicoya,
Liberia, Puntarenas, Sinem Quepos, Limén, Siquirres, Guacimo, Gupiles, Aguas Arcas,
Platanar y San Vito.

La ensefianza de la marimba siempre ha sido parte del “Programa de Percusion” del Sinem, que
se ha impartido con el objetivo de procurar el rescate del instrumento y la formacion de los
nifios/as y adolescentes en su uso.

“También la idea es tener ejecutantes de la marimba con un mayor nivel, ejerciendo su -
pasatiempo-, por decirlo de alguna manera de forma mas profesional y con mejores condiciones
técnicas y con un repertorio mas demandante con el fin de levantar el gusto del publico por este
instrumento”, explicé Fonseca.

El “Programa de Percusion”, se imparte desde el 2007, afio en que inicié el Sinem y esta
formado por los siguientes moédulos; el de técnica basica (usando el redoblante), el modulo de
timbales y de teclados que es aqui donde entra la ensefianza de la marimba que abarca el
repertorio tradicional, el cuarto modulo es el de bateria y, finalmente, el quinto es el de
percusion afrolatina.

La edad minima es de 9 afios y la maxima de 17 afios. Hay sistemas de beca que se deben
consultar en cada una de las sedes. El curso, segun explicd Fonseca, no tiene una duracién
especifica, pues esta basado en un sistema por competencias, puede variar de meses a afios
dependiendo del estudiante, y cémo domine los contenidos de cada uno de los niveles.

Datos brindados por el Sinem, indican que existe un total de 144 estudiantes en el Sinem
estudiando percusion, programa que contiene el estudio de la marimba.

“Hemos querido ponerle a la marimba un traje de folclore, y la hemos relacionado con la calle,
con el torito, pero la marimba es un instrumento méas versétil, mucho mas amplio, con muchas
mas caracteristicas y que no siempre le damos esa connotacion. La marimba es muy versatil,
se puede escuchar en la calle, como también tocando la musica académica mas formal como
ballets con ensambles de marimba. Es importante destacar que, detras del estudio de la
marimba, hay un proceso largo”, apuntdé Fonseca sobre la versatilidad que tiene este
instrumento en el mundo musical.



La marimba, un instrumento que no morira

Fonseca indic6 que mientras se mantenga el estudio del teclado dentro de los instrumentos de
percusion, no se correra el riesgo que la marimba se pierda. “Tarde o temprano llegaran a
toparse con este instrumento y se enamoraran de él. Si un nifio empieza a desarrollar el
acercamiento a la marimba a la edad de 13, 14 o 15 afios, el desarrollo técnico que adquirira
sera mejor, al igual sino se dedica a esto y lo usa para eventos especificos sera una persona
gue ejecutara una mejor propuesta estética del instrumento y el repertorio como tal y acercara a
la gente que lo escucha a una ejecucion musical mas desarrollada que generara que el gusto de
las personas por el instrumento aumente”, manifesté Fonseca.

Casos de éxito de ex Sinem

Jhon Diego Hidalgo




De acuerdo con Fonseca existen casos de éxito de ex alumnos del Sinem quienes siguieron de
manera formal sus estudios en instrumento especialidad percusion. “De Grecia tenemos el caso
de Jhon Diego Hidalgo, pero hay mas casos, tanto de la Universidad de Costa Rica (UCR),
como la Universidad Nacional y el Instituto Nacional de la Mdsica”, sefialo.

La Oficina de Prensa y Comunicacion del Ministerio de Cultura y Juventud, entrevisto a dos ex
alumnos del Sinem, quienes continuaron con su carrera musical en la universidad; Jhon Diego
Hidalgo, actualmente, estudia Bachillerato en Percusién en la UCR. El ingresé al Sinem a la
edad de 11 afos, ya que segun comentd, en su familia siempre le habian inculcado el area
musical. “Queria traspasar fronteras en este campo. Siempre quise saber mas sobre las
lecturas musicales y dedicarme a la percusién que era lo que mas me llamaba la atencién y
hasta la fecha”, comento.

“Estuve alrededor de 6 a 7 afos, sali a la edad de 17 afios. Durante mi paso por el Sinem, tuve
muchos profesores que me ayudaron y me inspiraron. Ellos siempre me incentivaron a
dedicarme a la musica, que era un mundo lleno de posibilidades y me lo crei, y bueno, a ellos
los tomé de inspiracion para seguir. Durante el tiempo que estuve en el Sinem ellos me
promovieron esa parte y no solo a mi sino a muchos otros compafieros que actualmente estan
en la carrera de Bachillerato en sus respectivos instrumentos en la UCR”, explicé Hidalgo.

Para él fue muy importante tener la oportunidad de estudiar la marimba durante su paso por el
Programa de Percusion “para mi la marimba, abarca un todo musical ya que en la percusion
uno solo se acostumbra a los aspectos ritmicos, con la marimba uno puede aplicar los aspectos
melddicos y armonicos también. Al estudiarla los profesores me motivaban a aprender no solo
el repertorio contemporaneo sino también sobre el folclore y asi saber de donde venimos y
nuestras raices y aplicar esto a la musica”

Finalmente, Hidalgo aconsej6 a los nifios/as y jovenes que deseen incursionar en el Sinem -
amar la musica-. “La musica que es un mundo increible para salir de la rutina diaria y aprender
a tocar la marimba les va a ayudar mucho a salir de sus quehaceres y querer cada dia aprender
mas”, finalizo.




Celia Martinez

Celia actualmente, cursa la Licenciatura de Educacion Musical en la Universidad Nacional, y es
una ex Sinem del Programa de Percusion.

Durante su paso por el Sistema Nacional de Educacion Musical, esta joven de ahora 26 afios,
tuvo la oportunidad de ser de las primeras generaciones del Sinem de Mata de Platano en el
Carmen de Guadalupe en recibir clases de marimba.

“Me enamoré de la percusion y los teclados siempre fueron como un fuerte, primero empecé
aprendiendo con el Xil6fono, pero cada vez que tenia la oportunidad de ir a algun lado a tocar
marimba lo hacia porque me encantaba el sonido, ademas, que la musica costarricense
siempre me ha encantado. Cuando llegé la marimba al Sinem de inmediato me puse a aprender
como tocarla”, comento.

Para Martinez tener la posibilidad de aprender a tocar este instrumento significd “tener esa
conexion directa con la raiz sonora de la musica centroamericana”, lo que la impulsé a conocer
mas sobre este instrumento.

“En relacién con mi carrera de educacién musical, me emocionaba la idea de saber que iba a
poder ensefarle a otros cOmo tocar este instrumento lo cual para mi fue super importante. La
marimba es toda una estructura centroamericana, por lo que considero que la marimba nos
puede unir no solo con nuestro legado sino con todos nuestros hermanos centroamericanos”,
apunto.

“El Sinem me motivé en todo sentido a continuar con mi carrera musical, ya que el trabajo en
orquesta me encanto, el poder trabaja con otros musicos, el aprendizaje que se obtiene en los
campamentos es muy valioso, poder conocer mas gente y compartir tanto a nivel personal,
como profesional y compartir entre todos nuestros conocimientos, me impulsé a seguir mis
estudios musicales”, finalizo.

Otros esfuerzos realizados para mantener la tradicién de la marimba

Cabe destacar que, el Centro Civico de Santa Cruz Guanacaste, durante este afio realizara un
taller lamado “Marimbeando”, que es una capacitacion que constara de 10 sesiones que se
impartiran en el Centro Civico, aproximadamente en el mes de agosto, con una duracion de 1
hora por semana. “Esta es una actividad que forma parte del proceso formativo de la comunidad
con el fin de transmitir el conocimiento para que aprendan a tocar la marimba. Ademas, que
detectamos que existia esta necesidad en la zona”, manifesté la gestora cultural del MCJ de
Santa Cruz, Paola Seas.

Este taller formativo estara dirigido a personas de 10 a 20 afios, es totalmente gratuito, pero
tiene cupo limitado. Para inscripciones deberan comunicarse al nimero 2680-0635. Al final a los
participantes se les dara un certificado de participacion.



Arboles paralas marimbas. Otro de los esfuerzos es el realizado por el ganador de la Beca
Taller, Randy Juéarez, quien utilizé su beca para sembrar los arboles cuya madera es utilizada
para construir las marimbas en el pais. La idea de Juarez fue generar un proceso de desarrollo
sostenible para que, dentro de algunos afos se puedan utilizar sus maderas para hacer las
marimbas.

Para consultas o mas informacion sobre cursos y sedes del Sinem pueden comunicarse con
Oficinas Centrales del Sinem al teléfono: 4060-3300 o bien al Facebook del Sinem Costa Rica
en esta direccion: https://www.facebook.com/sinem.mcj.cr/

Fotos: 1. Oficina de Prensay Comunicaciéon MCJ / 2. Cortesia de Jhon Diego Hidalgo /3.
Cortesia de Celia Martinez
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