MCJ conmemora Dia Internacional de la Mujer con un
abanico de actividades para todo publico

3 de Marzo 2020 | SANJOSE | Consecutivo 68-2020

“Celebrado por las Naciones Unidas desde 1975 y proclamado por la Asamblea en 1977,
el Dia Internacional de la Mujer encuentra sus origenes en las manifestaciones de las
mujeres que, especialmente en Europa, reclamaban a comienzos del siglo XX el derecho
al voto, mejores condiciones de trabajo y la igualdad entre los sexos” (Fuente Naciones
Unidas).

San José, 3 de marzo de 2020. “Celebrado por las Naciones Unidas desde 1975 y proclamado
por la Asamblea en 1977, el Dia Internacional de la Mujer encuentra sus origenes en las
manifestaciones de las mujeres que, especialmente en Europa, reclamaban a comienzos del
siglo XX el derecho al voto, mejores condiciones de trabajo y la igualdad entre los sexos”
(Fuente Naciones Unidas).

Alrededor del mundo esta fecha se recuerda para rememorar los hechos que provocaron que
muchas mujeres de diferentes paises, lenguas, situacién econémica, etnia y raza se unieran
para alzar su voz y reclamar la igualdad de condiciones para todos.

“Tras la Segunda Guerra Mundial, el 8 de marzo comenz¢ a celebrarse en muchos paises
incluso antes de ser reconocido por la ONU, en 1977, como Dia Internacional de la Muijer.
Finalmente, en 1975, coincidiendo con el Afio Internacional de la Mujer, las Naciones Unidas
celebraron el Dia Internacional de la Mujer por primera vez, el 8 de marzo”. (Fuente Naciones
Unidas)

Con motivo de recordar esta importante fecha las diferentes instituciones que forman parte del
Ministerio de Cultura y Juventud, han preparado una gama de actividades de todo tipo y para
todos los gustos a fin de conmemorar a todas las mujeres en su dia.

A continuacion, la agenda completa:

Parque La Libertad


https://undocs.org/es/A/RES/32/142

Con actividades para todas las asistentes en donde podran disfrutar de clases de zumba,
talleres de tarjeteria, charlas sobre derechos de las mujeres, nutricion, juegos cooperativos para
el sano esparcimiento, exposicion, venta de productos elaborados por mujeres emprendedoras,
bingo y un baile con la disco movil Quiva sonido, agrupacion dirigida por mujeres, el Parque La
Libertad conmemorara el Dia Internacional de la Mujer este jueves 5 de marzo, desde las 8:30
a.m., hastalas 12:00 m.d., con el Festival de la Mujer 2020.

Durante la actividad se contara con la colaboracion de otras instituciones que a la vez les
permitira dar a conocer sus servicios tales como; Casa de Derechos de La Municipalidad de
Desamparados, Fundacién RAHAB, Cruz Roja Desamparados, Agrupacion Estudiantes
Internacionales, Asociacion de Jovenes en Derechos y la Cooperativa Dos Pinos.

Ademas, durante el Festival de la Mujer 2020, se contara con la participacién de mujeres
adultas mayores de grupos con los cuales el Parque desarrolla diferentes actividades. Para
mayor informacion pueden comunicarse al 2276 9400 ext. 2093 / 2005, o bien seguirnos en
nuestra pagina de Facebook https://www.facebook.com/parquelalibertad/ o al perfil del
Facebook Eje de Promocién y Desarrollo Comunitario - Parque La Libertad.

Centro de Produccion Artisticay Cultural


https://www.facebook.com/parquelalibertad/
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Conversatorio con Sandra
Cauffman, mujer costarricense
que ha logrado alcanzar uno
de los cargos mas importantes
en la NASA y Charla a cargo de
Gabriela Cordero, fundadora
de We Mammals

JUEVES 5 DE MARZ0, 2 P.M.

TEATRO DE LA DANZA
CENAC

Con una charla motivacional con la ingeniera y fisica Sandra Cauffman, quien compartira
vivencias, retos, limitaciones, asi como sus logros para llegar a ser la Unica mujer costarricense
en trabajar para la Administracion Nacional de la Aeronautica del Espacio (NASA), el Centro de
Produccion Artistica y Cultural del MCJ, conmemora el Dia Internacional de la Mujer, este
jueves 5 de marzo, 2 p.m., en el Teatro de la Danza, ubicado en el Centro Nacional de la
Cultura.

El objetivo de la actividad es promover un ambiente de inspiracion, aprendizaje y creatividad,
asi como el empoderamiento y bienestar emocional hacia el rol de la mujer en la sociedad, a
traves de la historia de vida de Cauffman.

La NASA destaco a la costarricense en el 2019, como una de las tres mujeres al frente de las
divisiones cientificas de la agencia. Cauffman es una mujer ejemplar, que se sobrepuso a todo
tipo de limitaciones, hoy destaca como la subdirectora de la Division de Ciencias Terrestres de
la NASA, division que coordina las misiones que se envian al espacio para estudiar nuestro
planeta, o por medio de satélites.

NOTA: La charla es gratuita, sin embargo, el cupo ya esta lleno.

Centro Cultural e Historico José Figueres Ferrer


https://www.nasa.gov/topics/earth/index.html
https://www.nasa.gov/topics/earth/index.html
https://www.nasa.gov/topics/earth/index.html

Arabella Salaberry, Paola Valverde y Nidia Marina Gonzalez Vasquez, presentaran las obras
ganadoras de la seleccién anual de poesia EUNED 2019, en coordinacién con el Conversatorio
Ceniza Huetar, este viernes 6 de marzo, alas 6 p.m., en el Centro Cultural e Histérico José
Figueres Ferrer. La actividad es abierta al publico.

Se trata de las publicaciones de poesia tituladas;

e "BUuscame en la palabra" de Arabella Salaverry, premio Nacional 2019, que propone un
viaje a la produccion poética de Arabella Salaverry, en un tiempo que puede ser mas que
una vida o bien solo un instante.

e "El entrenador de palomas" de Paola Valverde: este poemario es a su vez la novela en
verso que también es la crénica de un viaje sin retorno, un diario, una biografia, el
acercamiento fervoroso al arbol genealdgico de quienes fueron Musmanno y hoy son
Musmanni.

e "La estatica del fuego" de Nidia Marina Gonzalez: hace un recorrido existencial que
camina sobre las brasas de la palabra. En estos poemas, la piel de la poeta se desgarra
para mostrar la muerte en carne viva.



Biblioteca Nacional de Costa Rica

La exposicion documental y de objetos, enmarcada en el Dia Internacional de la Mujer titulada
“Exposicion "Colegio Superior de Sefioritas: baluarte de la educaciéon de la mujer en Costa
Rica".

La muestra documental estara disponible hasta el 30 de marzo, incluye objetos sobre la
historia y el desarrollo del Colegio Superior de Sefioritas como fotografias antiguas, noticias de
periodicos, libros, revistas, asi como objetos como el pupitre, uniforme, trofeos, notas,
instrumentos utilizados en la ensefianza, entre otros. Son mas de 35 fotografias y 30
documentos que cuentan la historia del Colegio de Sefioritas como institucién pionera de la
ensefianza secundaria de la mujer en Costa Rica.

“El objetivo de la exposicion es hacer un reconocimiento al Colegio Superior de Sefioritas por su
contribucion al pais, mediante la educacién de la mujer. También rendir un homenaje a todas
las egresadas de este centro de ensefianza que han dado grandes aportes al pais en muchas
areas del conocimiento. Esta exposicion se realiza en colaboracion con el Colegio Superior de
Sefioritas y su Junta Administrativa y en Conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer”,
manifesté Laura Rodriguez, directora de la Biblioteca Nacional de Costa Rica, Miguel Obreg6n
Lizano.

También la Biblioteca Nacional tendra la exposicion “Entrelazando historias sororas”, que
es una exhibicion colectiva de un grupo de mujeres artistas que incluye pintura, fotografia,
escultura, arte, textil, ilustracion digital, estampa grabado y dibujo. La muestra estara disponible
del 6 al 30 de marzo, en la Biblioteca Nacional, de lunes a viernes de 8 a.m., a 6 p.m.

Contaréa con la participacion de las artistas: Aileen Cubero, Angélica Cabalceta, Ana Acevedo,
Evelyn Quesada, Daniela Anchia, Julieta Martinez, Ingrid Burgos, Maria Antonieta Benavides,



Maria Fernanda Porras, Lorena Castro, Laura Charpentier y Ruth Lee.

“El objetivo de la exposicion es conmemorar el Dia Internacional de la Mujer brindando un
homenaje a todas las mujeres mediante mensajes de sororidad expresados por estas artistas
en sus obras”, manifesté Rodriguez.

Otra de las actividades para este Dia Internacional de la Mujer es un recital de mujeres
escritoras titulado “Recital palabra y punto”. Durante la actividad varias escritoras leeran sus
obras. “Queremos conmemorar el Dia Internacional de la Mujer mediante la presentacion de
mujeres poetas, cuentistas, novelistas que con sus obras hacen un reconocimiento a todas las
mujeres y alzar la voz por todas aquellas que lamentablemente no la tienen”, apunto Rodriguez.

En este recital participaran las escritoras: Lucia Alfaro, Macarena Barahona, Laura Casasa,
Leda Garcia, Marianella Saenz, Marta Rojas y Marianela Vargas y se realizara este viernes 6
de marzo, alas 5 p.m., en las instalaciones de la Biblioteca Nacional.

Banda de Conciertos de San José

Con un repertorio con obras de compositoras nacionales como: Leticia Fonseca Garro, Maria
Luisa Morales Fernandez, Ana Isabel Vargas, Dolores Castegnaro y Virginia Mata e



internacionales como; Nelly Gomez, Ida Gotokovsky, lluminada Pérez y Silvia Olivero, la Banda
de Conciertos de San José, obsequiara un concierto del Dia de la Mujer, el domingo 8 de
marzo, a partir de la 1l p.m., en laiglesia Nuestra Sefiora de Guadalupe, Guadalupe.

Ademas, se contara con la participacion de Keilyn Avendafio como solista en la trompeta con la
obra “La Gran Fantasia Rusa” de Jules Levy. Este concierto estara bajo la direccién de Ana
Pamela Goyenaga.

Banda de Conciertos de Guanacaste

Musica especial para las mujeres como “Mi nifia mujer”, “Mujeres divinas”, “Un Viejo Amor”, “Es
la Mujer”, “Como quien pierde una estrella”, entre otras, la Banda de Conciertos de Guanacaste
celebrara a las mujeres en su dia bajo la direccion del maestro Ronald Estrada, director titular
de la Banda.

El concierto se realizara durante el cierre de las Fiestas Liberia 2020, este domingo 8 de
marzo, a las 7:30 p.m., en latarima de actos culturales en el Parque de Liberia.
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Fuente: https://www.mcj.go.cr/sala-de-prensa/noticias/mcj-conmemora-dia-internacional-
de-la-mujer-con-un-abanico-de-actividades
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